
NIVEAU SITE AGE JOUR HORAIRE SALLE

Lundi 18h15 - 19h45

Samedi 11h00 - 12h30

Mardi 17h30 - 19h

Mercredi 16h - 17h30

Vendredi 18h45-20h15

Samedi 11h45 - 13h15

Lundi 18h30 - 20h00

Jeudi 17h30 - 19h00

Lundi 17h - 19h

Jeudi 18h15 - 19h45

Mardi 17h - 18h30 

Mercredi 13h - 14h30

Mercredi 16h30 - 18h

Vendredi 18h30 - 20h

Lundi 18h30 - 20h

Jeudi 18h30 - 20h

Lundi 19h45 - 21h15

Vendredi 19h45 - 21h15

Mercredi 19h - 20h30 

Jeudi 18h30 - 20h

Jazz Mercredi 17h30 - 19h

Mardi 18h45 - 20h15 Espaluns

Vendredi 19h45 - 21h15 Toulon 

Lundi 20h - 21h30 Espaluns

Jeudi 18h30 - 20h00 Toulon 

Lundi 19h - 20h30

Mardi 18h30 - 20h

Lundi 18h30 - 20h 

Mercredi 16h - 17h30

Mercredi 18h - 19h30

Vendredi 20h - 21h30

Lundi 20h - 21h30

Jazz Samedi 10h15 - 11h45

3 cours par semaine  2 

x dominante + 1 

complémentaire

PLANNING CLASSES DE DANSE                                

2025-2026                                                             

CYCLES 2

DETAIL CURSUS

Classique

Contemporain

A partir de 12 

ans
Studio de danse

La Valette

Classique

Contemporain

Studio Laennec

311

301

A partir de 12 

ans
Espaluns

A partir de 12 

ans

Classique
A partir de 12 

ans

Hyères

3 cours par semaine  2 

x dominante + 1 

complémentaire

Classique

Cycle 2 

phases           

1 et 2

Jazz

3 cours par semaine  2 

x dominante + 1 

complémentaire

Toulon

Cycle 2 

phases           

3 et 4

Six Fours

3 cours par semaine  2 

x dominante + 1 

complémentaire

3 cours par semaine  2 

x dominante + 1 

complémentaire

Hyères

Toulon

3 cours par semaine  2 

x dominante + 1 

complémentaire

Classique

Classique

Jazz

Six Fours

3 cours par semaine  2 

x dominante + 1 

complémentaire

Contemporain

Classique

Classique

Studio Laennec
A partir de 14 

ans

Studio de danse

311
A partir de 14 

ans

A partir de 14 

ans

La Valette

3 cours par semaine  2 

x dominante + 1 

complémentaire

A partir de 14 

ans
Contemporain

301Jazz


